
キリストにあって、スポーツも礼拝です！
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恵泉キリスト教会 埼京のぞみチャペル
(埼玉県戸田市) | 9/5
約1年ぶりに播先生にお会いし
ました。ビジョンのこと、家族
のこれからのことを分かち合
い、新しい皮袋として宣教の働
きが前進していくようにお祈り
して頂きました。また、アジアンアクセスジャパンの働き
をされているので、日本全体の流れ、状況をお聞きするこ
とができました。ランニングパスターである播先生とは、
やはり『走り』でも共通点があります。これからも『宣
教』と『走り』で協力していけたらと思います。

【宣教協力】
岩手県の大船渡にあるグレイスハウス教会で、8月は茨
城県の勝田教会から講師が来てくださり『発達障害の
学び』が開催され、9月には札幌の北翔大学から『発達
のためのシェルボーンムーブメント』の講師が足を運
んでくださいました。アスリートチャーチのネットワ
ークの中でそれぞれの賜物が生かされ宣教協力が結ば
れてきているのは本当に嬉しいです。これからも主に
よって益々宣教協力が活性化され、地域教会が励まさ
れていくことを願っています。

ジャパニーズゴスペルチャーチ
　＆横浜オンヌリキリスト教会
(神奈川県横浜市) | 10/5
午前中はJGCの礼拝に、午後はオンヌリ教会の韓国語
礼拝に参加させて頂きました。JFLサッカー選手やスポ
ーツミニストリーに携わりたいという若者にも出会い、
素晴らしい主日の時を過ごしました。K2インターナ
ショナルジャパンが運営しているお好み焼き『ころん
ぶす』で牧裕先生家族と食事の交わり。美味しい食事
と楽しい交わりを感謝します！この神の家族の交わり
が本当に最高です！

茅ヶ崎同盟教会 (神奈川県茅ヶ崎市) | 9/7
2018年以来の訪問。当時、諭先
生に祈って頂いたように、アス
リートチャーチの働きが前進し
ていることを喜んでくださり、
深い分かち合いの中で、涙あ
り、感動ありと主を崇め、お互
いに励ましを受ける時となりました。諭先生はランニング
パスター。アスリートチャーチのスローガンである『キリ
ストにあってスポーツも礼拝です！』を体で体験し、表
し、追求していく仲間がいることに励まされ、東京基督教
大学大学院での研究も益々期待が膨らむ時間でした。

New Heart Church
(愛知県名古屋市) | 9/21
証しと新しいビジョンをシェアさせ
て頂きました。皆さん真剣に耳を傾
けてくださり、「こんな働きがある
なんて初めて知りました。自分も何
らかの関わりを持っていきたいです！」と言ってくださっ
たスポーツ関係者にも出会えて感謝でした。2018年に出
会って親交を温めてきた牧師の恵理也君。ずっと私たちの
歩みを見てきた恵理也君は、神様を信頼し、神様に期待
し、目の前に置かれたアスリートの救いのために一緒に取
り組みたいと言ってくれて涙が溢れました。

HAPPY NEW YEAR！
皆様のお祈りとご支援により、1年間神様が一つひとつ導き、本気で取り組む仲間を与えてくださり、
ここまで整えてくださいました。心から感謝致します。大きいビジョンに向かうためには忙しくバ
タバタ過ごすのではなく、より神様との親しい時間が必要。北島康介選手(アテネ・北京オリンピッ
ク競泳金メダリスト)が世界新記録を出すときの秘訣として取り組んだのはゆっくりしたストローク。
気持ち的にはもっと速く手をかきたいけど、それをどれだけゆっくり伸ばしきり、水の流れに身を委
ねることができるかが鍵でした。こわい…けど信じるしかない。同じように、神様のビジョンを成し
遂げるためには、自分の力で忙しく働きたいけど、神様との時間を大切にし、神様に身を委ねること
が鍵だと思います。宣教は神様の働きです。共に神様の御業を体験していきましょう！
今年もアスリートチャーチを宜しくお願い致します。

神は仰せられた。「わたしが、あなたとともにいる。これが、あなたのためのしるしである。このわ
たしがあなたを遣わすのだ。あなたがこの民をエジプトから導き出すとき、あなたがたは、この山で
神に仕えなければならない。」 -出エジプト記 3章 12節



Athlete Church NEWSLETTER No.30

ふれあいフェスティバル
(青森県青森市) | 10/11
日本キリスト教団戸山教会が中心となり、たくさんの地
域教会の協力や八戸市、弘前市からも奉仕に来てくださ
り、地域のノンクリスチャンの方たちも含めて40人近く
の奉仕者が集まりました。『①たくさんのお友達を作る
こと。②お互いの存在が喜ぶ場所になる。③次世代育
成・コミュニティ改革の一歩になること。』をゴールと
し、地域の皆さんとこのフェスティバルを作り上げ、地
域の皆さんが地域の子どもたちを育てて行く一つの家族
になることを分かち合ってスタートしました。事前にバ
ルーンアートを練習してきた地域の子どももいて、それ
ぞれの賜物を生かし、奉仕者も参加者も笑顔が溢れてい
ました。奉仕者の一人が「イエス様が喜んでいるのを感
じています。」と言っていたように、神様の臨在を感じ
る素晴らしいフェスティバルとなりました。戸山教会の
廣瀬先生と私たちはずっと感動がおさまらず、食事をす
るときも、温泉に行くときも、感謝が溢れ、ただただ主
を褒め讃えていました。

日本キリスト教団 青森・戸山教会
(青森県青森市) | 10/12
前日のフェスティバルの後続プログラムとして、YWAM
の宣教師ご夫妻が英語を使って一緒にゲーム、クッキン
グをしました。フェスティバルで繋がった子どもたち
や、普段教会に遊びにきている子どもたちが10人参加し
私たちも一緒に楽しみました。そして、最後に宣教師ご
夫妻が福音を伝え、みんなでお祈りをしました。フェス
ティバルから続いて、神様が次々と御業を成してくださ
るのを見て、戸山教会の廣瀬先生は感極まり「ありがと
う！ありがとう！」と涙を流しながらお互いにハグ。今
回は親しいYWAM宣教師ご夫妻とアスリートチャーチ、
そして廣瀬先生とチームとして仕えることができ本当に
感謝でした。それぞれの賜物を生かし、協力し、ずっと
「天のお父さんはすごいね～。」と語り合った素晴らし
い青森の滞在でした。青森に行くかどうか悩んでいたの
ですが、私たちが何もできなかったとしても廣瀬先生に
会いに行こうと決断した青森行き。本当に主は良いお方
です。

日本同盟基督教団
シティ・リジョイス・チャーチ
(愛知県名古屋市) 10/19
キリスト聖書学園(CBI)でお世話
になっていた知り合いのご紹介で
訪問。証しと働きの紹介をさせて
頂きました。テニス部に所属して
いる中学生やこれから運動部に入
る子どもたちが主からの励ましを受けて、家庭や教会か
ら部活の現場に遣わされていくことを願います。シテ
ィ・リジョイス・チャーチは会堂を所有しないで礼拝を
捧げている共同体。温かいアットホームな神の家族に迎
えて頂き感謝でした。

ニューホープチャペル彦根
(滋賀県彦根市) 10/22
いつも快く滞在させてくださるニューホープチャペル。
祈祷会では急遽証しと新しいビジョンをシェアさせて頂
き、皆さん熱く祈ってくださいました。いつも『新しい
希望』を与えてくれる教会。一つひとつの地域教会から
励ましを受け、スポーツ界へそして日本宣教に遣わされ
ていることに主の御心を感じています。元陸上選手で、
今も箱根駅伝を始め陸上観戦が大好き、体育会系の賢司
先生。楽しい交わりの時、美味しい食事を感謝します！
教会で開催している子育て支援の働き 「grandir (グラ
ンディール)」にも参加させて頂き、たくさんのママた
ち&赤ちゃんたちに囲まれ、そして美味しいランチで幸
せな気分になりました♥

国で部活動の地域展開を促してい
る中で、地域によってはスムーズ
に進んでいないのが現状です。ま
た、学校教育の現場から地域のク
ラブチームに移行することによ
り、人格形成より勝利至上主義が
優先されていくことが予想されま
す。その中で私たちがまず取り組
んでいくことができるのは、多く
のクリスチャン指導者を地域に送り出していくこと。日
本全国の地域教会にはスポーツの賜物を持っている方が
たくさんいます。その方たちが聖書の価値観で指導を行
い、イエス様のように選手たちに次世代に寄り添ってい
くことができればスポーツの現場は変わっていくのでは
ないでしょうか？この部活動の地域展開は私たちクリス
チャンが地域に出ていくチャンスでもありますが、スピ
ード感も必要としています。これを契機に大阪体育大学
で開講される運動部活動指導認定プログラム(スポーツ
コーチングリーダー資格取得)の学び(まどか)をしていま
す。まず自分が体験し、効果的なものであれば、地域教
会にも推奨していくことを考えています。そして、しっ
かりスポーツの現場の問題や葛藤にも触れ、今年から
TCUで行う研究にも生かしていきたいと思います。
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名古屋緑福音教会 (愛知県名古屋市) 10/26
2日前にアガペクリニックを訪問し、急遽教会訪問が決
まり、子どもから大人までみんなで成長を感謝する合同
礼拝『成長感謝礼拝』ということでグッドタイミングで
証しをさせて頂くことになりました。メッセンジャーは
元格闘家の慎太郎君というのも神様のはからい。スポー
ツに関わる方たちがたくさんいる教会で、今後も協力し
て歩んでいけたらと思います。愛餐はそれぞれが好きな
カップラーメンを選ぶというので斬新でした！

青森・戸山教会(青森県青森市) 
健康体操教室 11/16
4月に新しい先生が赴任され、フェ
スティバルや色々な新しいことに
チャレンジされてきた戸山教会の
皆さん。頑張ってきたことを皆さ
んとセレブレイトしたいと思い、
健康体操教室と食事の交わりの時を持ちました。体も心
も元気で、また地域のために仕えていけたらと思います。

盛岡聖書バプテスト教会
(岩手県盛岡市) 11/24-12/14
東京基督教大学院インターンシップ
東京基督教大学院のプログラムとして、三週間実施され
ました。期間中は、フットサル、かけっこ教室、祈祷会、
礼拝メッセージ、役員会、牧師会、クリスマスイベント
など、多岐にわたる働きに関わらせて頂きました。自分
に与えられているミニストリーのビジョンと向き合い、
次の段階に進むための備えの時として取り組みました。
最初の奉仕はフットサルで、地域に自然なコミュニティ
が形成されていることを実感しました。活動後には愛哉
先生の導きで聖書の価値観を分かち合う時間が持たれ、
スポーツを通した宣教の実際を学びました。また、アス
リートワーシップにも参加し、礼拝を通して共に仕える
経験が与えられました。滞在は教会所有のゲストハウス
「オリーブ館」で、落ち着いた環境で過ごすことができ
ました。一週目には、クリスマスに備えたリース作りが
行われ、準備そのものが交わりを深める働きとなってい
ました。子育て読書会でのメッセージ、水曜祈祷会での
証し(まどか)、教会員との食事の交わりなど、信仰共同
体の温かさを体験しました。二週目以降は、岩手県牧師
会、教会の読書会・祈祷会、盛岡医療福祉スポーツ専門
学校への同行、子育て読書会、宣教セミナー、中学生へ
の陸上指導など幅広い働きに参加しました。また、陸上
教室が少ない地域のニーズに応え、「モリモリかけっこ
教室」を開催しました。悪天候の中でも多くの子どもが
集まり、スポーツが地域と教会をつなぐ力を実感しまし
た。また、クリスマス歌カフェや祈祷会への参加、他教
会の牧師夫妻との交わり、専門学校での特別講義など、
学びと実践が深められました。最終日には主日礼拝の
メッセージと子どもクリスマス会が行われ、三週間の学
びを結ぶ時となりました。温かく受け入れてくださった
盛岡聖書バプテスト教会の皆様に心より感謝いたします。

明治学院大学 白金キャンパス
(東京都港区) 11/7
いつもは横浜キャンパスの方へ行くこと
が多いのですが、初めて白金キャンパス
を訪問し、宗教主任の先生と交わりの時
を持ちました。もとアメフトをされてい
て、今は明治学院のスポーツ部活動の
チャプレンもされています。スポーツの
現場で色んな経験をされている先生はとても熱く、ス
ポーツマンたちへの思いもハンパない。そんな先生とた
くさんのお話ができて感謝です。明治学院は2028年ま
でに箱根駅伝本戦出場を本気で目指す、MG箱根駅伝プ
ロジェクト『Road to HAKONE 2028』に取り組んで
います。これからが楽しみです！

日本キリスト教団勝田教会
(茨城県ひたちなか市) 11/9
かけっこ教室
　　＆宣教報告・ビジョンシェア
6月に続いてあいにくの雨。しか
し、神様はいつも最善を成してく
ださるお方であることを信じ、
ホールでかけっこ教室。思いっき
り走ることはできなくても狭いか
らこそ密に親しくなれる。楽し
く、笑いが止まらないかけっこ教
室となりました。午後には宣教報
告・ビジョンシェアをさせて頂きました。勝田教会に訪
問するようになってから約5年が経ちました。アスリー
トチャーチを支え、励まし、共に歩んでくださり、たく
さんの御業を共に体験できる恵みに感謝でいっぱいです。
勝田保育園 かけっこ教室
(茨城県ひたちなか市) 11/11
晴天に恵まれ、思いっきり園庭で跳ねた
り、跳んだり、走ったりできました。み
んなに「チャレンジする？」って聞いた
ら、みんな声を揃えて「チャレンジする
！」と難しいことにも積極的。できない
子がいたら「頑張れ～」と応援する姿に
子どもたちの成長を感じました。



祈祷課題

①息子・隼(じゅん)の受験と霊的成長：
　　大学志望校がほぼ決まってきました。2月受験まで体調が守られますように。
　　受験のこの時にも神様を体験することができますように。
②娘・黎(れい)の進学と信仰：
　　中学で陸上競技ができる場所を備えてくださいますように。
　　楽しんで信仰生活が送れる場所へと導いてくださいますように。
③家族の霊的成長：
　　多くのビジョンとタスクの中でも、主との時間、家族との時間を最優先にできるように。
　　神の子どもであることをいつも忘れないように。
④学業と研究：
　　東京基督教大学大学院の単位取得、来年度の修士論文「スポーツと福音(仮)」に集中できるように。
⑤競技者から礼拝者へ：
　　2026年韓国テグで開催される世界マスターズ大会に、御心であれば出場し、
　　走りを通して主を礼拝することができますように。

家庭のために

①Athlete Worship：
　　スポーツという言語を持った人たちが集まり、主からの励ましを受け、
　　互いに励まし合うことができますように。
②ミッションセンターとパートナーシップ：
　　協力してくださる団体や地域教会とどのように提携していくことができるか知恵が与えられますように。
③クラブチーム：
　　どのような形でどの地域にクラブチームを立ち上げるのがよいのか知恵が与えられますように。
　　・ZION Athleticsのために: スポーツメーカーの立ち上げのための資金がすべて整いますように。

👉 このビジョンを進めるために相応しいベースが与えられますように。

皆さまのお祈りとご支援が、御国の働きの前進に大きな力となっています。主と共に走り続けましょう！

働きの3つの柱のために

アスリートチャーチの今後の予定
【1月】
●2～5日　神奈川
●5～10日　静岡・愛知
●10～12日　岡山
●12～24日　九州
●24～29日　高知
●29～31日　兵庫

【2月】
●31～2日　ニューホープチャペル彦根(滋賀県彦根市)　
●関西又は茨城
●12～16日　勝田教会（茨城県ひたちなか市）
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アスリートチャーチ
代表：金ジングク
TEL : 090-6376-8231
HP : http://www.athlete-church.com
EMAIL : athlete.church@gmail.com

[ ゆうちょ銀行 ]
記号　10960
番号　18547111

[ 他金融機関からの振込の場合 ]
店名　〇九八(ゼロキュウハチ)　
預金種目　普通預金　
口座番号　1854711
キム　ジングク

[ 三菱UFJ銀行 三好支店 ] 
店番418
普通
0067830
キム　ジングク

【支援先】


